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Månedens salme
Tre håndfuller med vann
Denne salmen er ikke en klart definert salme i sjangeren, kanskje er det like mye 
en vise. Dåp kan være vanskelig å skjønne seg på, og kanskje går det heller aldri 
helt an. Men ved å ta utgangspunkt i det konkrete ved dåpshandlingen, nemlig at 
det er vanlig, ekte vann presten øser over hodet, kan kanskje denne teksten være 
med på å gjøre det med dåp til noe litt nærere. Melodien er skrevet av kantor og 
komponist Torbjørn Dyrud (f. 1974) fra Toten.

Ingrid
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2.	Kom,	send	ditt	regnvær	over	oss,	gi	småbarn	søledammer	

vask	sminken	vekk	fra	stive	fjes,	vann	tykke	eikestammer,	

øs	regnet	over	blokk	og	hus,	hver	gamle	kirkegård	

til	sørgeblomster	spirer	på	en	grav	hvor	ingen	går.	

3.	Er	vekkerklokka	altfor	skarp,	send	lette	tåkeskyer	

som	demper	harde	sannheter,	og	svøper	våre	byer.	

Spinn	dis,	pastell	og	engle�lm	rundt	solas	strålestikk	

så	grensa	mellom	rikene	er	vekk	et	øyeblikk.	

4.	Og	over	rushet	klokka	fem,	da	alle	tog	stod	stille,	

«En	hendelse	har	skjedd»,	sa	de.	Du	kom	med	tårer	milde.	

Det	regnet	over	sjelene	ved	Østfoldbanens	spor,	

det	regnet	til	betong	og	jern	var	blitt	til	vigsla	jord.	

5.	Og	ute	i	Atlanteren,	der	blandes	det	med	strømmer	

og	blir	til	bølger	mot	vår	kyst,	de	bærer	blåhval-drømmer.	

Send	dine	tålmodsdønninger,	slip	skarpe	klipper	ned,	

og	vigsle	kveldens	horisont,	og	bad	vår	natt	med	fred.	

6.	Og	når	jeg	blir	en	sliten	kropp,	du	vigsler	vaskevannet,	

som	fukter	helsevesnets	klut,	når	så	min	kalde	panne	

skal	vaskes	stilt	i	lunkent	vann,	og	jeg	får	rene	klær.	

Mitt	hjerte	sovner	i	din	hånd.	Og	alltid	var	du	nær.	

Tre	håndfuller	med	vann

©	Ingrid	B.	Melve	&	Torbjørn	Dyrud	2024

Ingrid	B.	Melve	(2024) Torbjørn	Dyrud	(2024)

2. Kom, send ditt regnvær over oss, gi småbarn søledammer
vask sminken vekk fra stive fjes, vann tykke eikestammer,
øs regnet over blokk og hus, hver gamle kirkegård
til sørgeblomster spirer på en grav hvor ingen går.

3. Er vekkerklokka altfor skarp, send lette tåkeskyer 
som demper harde sannheter, og svøper våre byer. 
Spinn dis, pastell og englefilm rundt solas strålestikk 
så grensa mellom rikene er vekk et øyeblikk.

4. Og over rushet klokka fem, da alle tog stod stille, 
«En hendelse har skjedd», sa de. Du kom med tårer milde. 
Det regnet over sjelene ved Østfoldbanens spor, 
det regnet til betong og jern var blitt til vigsla jord.

5. Og ute i Atlanteren, der blandes det med strømmer 
og blir til bølger mot vår kyst, de bærer blåhval-drømmer. 
Send dine tålmodsdønninger, slip skarpe klipper ned, 
og vigsle kveldens horisont, og bad vår natt med fred.

6. Og når jeg blir en sliten kropp, du vigsler vaskevannet, 
som fukter helsevesnets klut, når så min kalde panne 
skal vaskes stilt i lunkent vann, og jeg får rene klær. 
Mitt hjerte sovner i din hånd. Og alltid var du nær.

Torbjørn Dyrud (2024) /
Ingrid B. Melve (2024)
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KIRKENS BETJENING
Menighetskontoret

Furuly menighetssenter
Skråtorpveien 2c, 1640 Råde

Tirsdag, onsdag og torsdag 10–14

Mandag og fredag 
er kontoret stengt

Telefon: 69 29 40 30 
Menighetens

VIPPS-nummer 23742
Kontonummer: 1014 48 05254

Postadresse: Postboks 42, 1640 Råde 
epost@rade.kirken.no

HER TREFFES FØLGENDE PERSONER:
KIRKEVERGE

Dag Øystein Andersen
419 33 688 

kirkeverge@rade.kirken.no

SOKNEPREST
Magnus Grøvle Vesteraas 

Tlf: 928 97 756
magnus.vesteraas@rade.kirken.no

KAPELLAN
Ingrid Brækken Melve

924 84 921
ingrid.b.melve@rade.kirken.no

KATEKET 
Kristin Tollefsen 

477 52 505
kristin.tollefsen@rade.kirken.no

DIAKONIMEDARBEIDER
Anne-Marie Kvarme

482 47 749
anne.m.kvarme@rade.kirken.no

KANTOR
Børge Sandal
973 06 498

kantor@rade.kirken.no

MENIGHETSSEKRETÆR
Karoline Marie Gulbrandsen

69 29 40 30
karoline.gulbrandsen@rade.kirken.no

KIRKEGÅRDSARBEIDER
Jan Kåre Tollefsen

913 09 708
kirketjener@rade.kirken.no

LEDER I MENIGHETSRÅDET: 
Hilde Freim 

476 39 608 freim.hilde@gmail.com 
LEDER I KIRKELIG FELLESRÅD

Ragnhild Klevmoen 
471 68 808

klevmoen@gmail.com

Tanker om sorg
Sorg er noe de aller, aller fleste folk kommer til å erfare gjennom livet. 
Men selv om det på den måten er en vanlig menneskelig erfaring, 
oppleves sorg ofte som noe dypt ensomt. Den første tiden har iblant 
ikke selve sorgen begynt, men går ennå inn og ut av den i en følelse 
av uvirkelighet, det kan ikke være sant. Det mennesket som har vært 
en så selvsagt del av virkeligheten vår, er det ikke lenger, og det kan 
være som virkeligheten selv slår sprekker. Men når vi begynner å 
akseptere den nye virkeligheten, kan den vonde, såre sorgen få rom. 
Og noen ganger er sorgen like mye en lettelse, når et liv med vond 
sykdom, eller et liv som ble langt, langt er over. 

Ikke sjelden er sorgen alt annet enn ren og enkel, sorgen over det som 
var vondt, over det som aldri ble, sorgen over å ikke sørge slik man 
skulle ønske man kunne. Og så kan det gå uker og måneder hvor 
sorgen er langt unna, før den, kanskje bare utløst av en sang på radio-
en, en blomst i grøftekanten han eller hun likte, før sorgen er helt nær 
igjen. Det er ingen oppskrift, ingen rett måte å sørge på. Men det er 
heller ingen snarveier gjennom den. Men mange opplever at det å 
markere ulike punkter i sorgfasen, kan være en god måte å minnes 
på. Å tenne lys ved allehelgen er en slik tradisjon for mange. Hva de 
enkelte lysene som tennes på kirkegården rommer, hva du bærer med 
deg når du tenner ditt lys, det vet vi ikke.

Men til sammen lyser alle lysene opp kirkegården i høstmørket. I det 
kristne håpet ligger en tro på en fortsettelse, et etterpå, hvor det som 
gjør vondt her i verden ikke lenger finnes. Hvordan det ser ut, hvor-
dan det blir, vet ingen av oss. Dette håpet er ingen bedøvelsesmedisin 
mot sorg, for der finnes det ingen snarveier. Men kanskje kan det 
være som et tent, lite lys i høstmørket.

Ingrid

Prestenspenn



Hvem vil vi være nå?
Det er kanskje fler enn meg som har litt vond 
følelse i magen. Nyhetsbildet har alltid vært dys-
tert. Nyhetenes natur er jo å rapportere om 
katastrofer og ufred. Allikevel oppleves det mer 
dystert nå. Det er så mange ulike fronter i verden 
hvor utviklingen går i feil retning. Det gjør noe 
med oss. Vi vil verne om det gode vi har.

Akkurat når jeg skriver dette avvikles Park- 
festivalen, og neste uke er Furulydagene. Folk gle-
der seg til å være sammen, og vi er stolte over hva 
vi får til i Råde. I stedet for å sitte hjemme og kjen-
ne på utrygghet søker vi sammen. Folk går natte- 
ravn og Magnus prest tar med seg vaffeljernet opp 
på Tusenårsplassen på fredagskvelden. Mange gjør 
en stor innsats for at det skal være godt å bo i 
Råde.

Men vi må ta en avgjørelse alle sammen. 
Hvem vil vi være nå? Skal vi være 

blant dem som bare kritiserer alt som 
er galt, eller skal vi klatre ned fra 

gjerdet og bidra i dugnaden. 
Det er nesten ikke grenser for 
hva vi kan utrette hvis vi står 
sammen. Hvis du ikke synes 

du har krefter eller anled-
ning til å bidra med noe,  

så forsøk å komme på et av de 
mange arrangementene i bygda. 

Det er noe for enhver smak.  
Det kan tenkes at noen vil bli  

glade for å bli kjent med  
akkurat deg.

Diakoni

Hjornet
Anne-Marie Kvarme 

Onsdag 13. november på 
Saltnes Grendehus kl. 18.30
A	Hva er egentlig tro?
A	Hva bruker man troen til?
A	Har troen forandret seg igjennom livet?
A	Går det an å tro feil?
A	Er det egentlig kirken som har fasiten?

Opplever du tilhørighet i et kirkebygg, evt om du 
ikke gjør det: Hva skal til for at du føler tilhørig-
het?

Disse og flere andre spørsmål skal vi reflektere 
over i noe vi kaller Bålsamtaler på Saltnes Grende-
hus onsdag 13. november. Dette blir vår lokale 
fortsettelse av arrangementet vi hadde med Egil 
Svartdahl i september. Nå blir det en panelsamta-
le hvor panelet ikke er fylt opp med eksperter, 
men vanlige folk fra bygda som kanskje har tenkt 
litt på disse spørsmålene.

Det blir enkel servering. 
Arrangementet er gratis.

Tro, håp & ærlighet

Egil Svartdahl og Anne-Marie Kvarme. FOTO: MORTEN THOMASSEN

Elisabeth Krathe. FOTO: WENCHE BJØRKÅ

4 ● RÅDE MENIGHETSBLAD – 8/2024



   

RÅDE MENIGHETSBLAD – 8/2024 ● 5

Natteravnene i Råde kommune
Natteravnene er en sammenslutning av 
lokale natteravngrupper over hele landet.  
Råde Rotaryklubb overtok organiseringen av  
natteravnene på vegne av Råde kommune  
i mai 2009.

Vi har som mål om å få gått natteravn de dagene det 
er samlinger av ungdom i Karlshus eller i Saltnes.  
I Karlshus på fredager, de dagene ungdomshuset har 
åpent, samt andre merkedager hvor sentrum fylles 
med ungdom. I Saltnes de fredagene klubben har 
åpent samt andre merkedager når ungdom samles.

Behovet for å ha natteravner tilstede i bygda er 
stort. Barn og voksne føler seg mye tryggere når de 
vet det er natteravner ute og går. Dette er voksne 
med taushetsplikt det er mulig å snakke med.

Hva er natteravning?
Natteravning handler om å være til stede for barn 
og unge når de ferdes ute på kveld- og nattestid, ta 
ansvar og vise medmenneskelig omsorg. Når voks-
ne er til stede der ungdommer ferdes virker det 
forebyggende og dempende på uønskede hendelser.

Natteravning er tuftet på en stor frivillig innsats 
fra voksne som er villige til å gi litt av sin tid for å 
gjøre en sosial innsats i sitt lokalmiljø. Som natte- 
ravn får du anledning til å bli kjent med andre for-
eldre. Du får et innblikk i dine barns verden utenfor 
hjemmets trygge vegger, og kunnskap om hva ung-
dommen er opptatt av. Natteravner er alminnelige 
voksne uten særskilte fullmakter, og er ikke «reserve- 

politi», ei heller «borgervern». Vi observerer og hjel-
per, lytter og gir veiledning når barn og unge tar 
initiativ til det. Alvorlige hendelser skal henvises til 
foreldre, politi eller andre. Natteravnene vandrer 
alltid i grupper, aldri alene. Trygghet i byen og lokal-
miljøet kommer alle til gode. Som tilstedeværende 
voksne tar vi oss tid til å snakke med unge mennes-
ker og vi hjelper når det trengs. Det handler også om 
at vi sammen kan være med på å skape trygghet, 
trivsel og tilhørighet i vårt lokalsamfunn.

Hvem kan være natteravn?
Kun voksne kan være natteravner. Man trenger 
ingen spesiell utdannelse eller erfaring for å kunne 
være natteravn. Vi er opptatt av at det skal være 
mangfold i natteravnene, både når det gjelder bak-
grunn, alder og kjønn. Som natteravner opptrer vi 
nøytralt og inkluderende overfor dem vi møter og 
kommer i kontakt med på vandringen. Som natter-
avn skal man alltid være edru og upåvirket av rus-
midler under vandring. Natteravnene skal være 
gode rollemodeller og trygge voksne.

Natteravnene er avhengige av tillit og et godt 
omdømme. Som natteravn har man forpliktet seg 
til å bevare taushet om det en observerer eller får 
kjennskap til om enkeltpersoner.

Til dette arbeidet har vi i Råde Rotaryklubb 
behov for å få på plass flere voksne. Ønsker du å 
bidra til et bedre ungdomsmiljø i lokalsamfunnet, 
et miljø det er føles trygt for barn og unge å vokse 
opp i? Bli natteravn du også!

Informasjon om  
natteravnene i Råde 
finner du på vår Facebook- 
side, «Rådenatteravner».  
Har du spørsmål eller ønsker 
ytterligere informasjon  
send gjerne en mail til  
elin@familiencarlsen.net  
og benytt Natteravn  
i Emnefeltet.

mailto:elin%40familiencarlsen.net?subject=
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Fra Feltprestkorps til tros- og 
livssynstjeneste i Forsvaret. Del 2

TORE HENRIK MEBERG-HANSEN 
sjefsprest Luftforsvaret oberstløytnant

Hva er det egentlig en feltprest bidrar med i 
Forsvaret? Det er ikke et helt uvanlig spørsmål  
å bli stilt. For noen fremstår det litt merkelig  
at Forsvaret holder seg med eget  
tros- og livssynspersonell.

Tanken er at retten til å prak-
tisere sin egen tro og livssyn 
også skal gjelde i tider med 
krise og krig. Og grunnla-
get for hvordan dette kan 
praktiseres og fungere i 
urolige tider, ja det legges i 
fredstid. Det må organiseres, 
øves og bygges relasjon og tillit 
i fredstid. Ikke minst må tros- og 
livssynspersonellet (chaplains), være i 
stand til å ta vare på seg selv under krevende for-
hold. Ørken, vinter på vidda, skog eller bymiljø 
krever ulike ferdigheter. Et av de viktigste verktøy-
ene en feltprest derfor benytter seg av for å bygge 
tillit, er faktisk tilstedeværelse i avdelingen. Å leve 
og å operere under samme livsbetingelser knytter 
personellet sammen er med på å skape robuste fel-
lesskap. Det knytter presten til personellet som skal 
betjenes.

Mottoet til dagens tros- og livssynskorps er: 
«Sammen for soldaten». Det gir en sterk indikasjon 
om at uavhengig av hvilken tro eller livssyn chaplai-
nen er knyttet til, er det soldaten som skal settes i

     sentrum. En chaplain skal være i  
        stand til å betjene egne, tilrettelegge  

       for de som tilhører en annen tro eller 
        livssyn, og å være tilstede og ivareta alle.  

 Et medmenneske for alle i hverdagen med andre 
ord. En klok feltprost formulerte det slik for noen 
år siden: «En chaplain skal være lett å få tak i, men 
samtidig lett å unngå».

En vanlig arbeidsdag er ofte ulik dagen før. Det 
er det mest vanlige i en chaplains hverdag.

Noe av det vi likevel bruker aller mest tid på er å 
snakke med andre mennesker. Vi har taushetsplikt, 
fører ikke logg og setter av den tiden som behøves 
for å skape rom for den «gode samtalen». Alt mel-
lom himmel og jord kan bokstavelig talt være tema, 
og det er det også. Alvorlige og mindre alvorlige 
temaer blir diskutert bak en lukket dør, og ikke sjel-
den erfarer vi at det er den som kommer til samta-

FORSVARETS TROS-
OG LIVSSYNSKORPS
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le som er den virkelige eksperten. Kunsten er mange 
ganger som hjelper å klare å være den beste lytteren. 
For mange år siden husker jeg en ung soldat som 
stakk hodet inn gjennom døren på prestekontoret. 
Han ville bare fortelle at han skulle bli far. Jeg tenk-
te som profesjonell hjelper at her luktet det trøbbel, 
men faktum var at han faktisk bare var over seg av 
lykke. Han trengte å fortelle det til noen og dele den 
store gleden med.

Et annet viktig område vi er engasjert med i hver-
dagen er å gjennomføre undervisning. Å være sol-
dat betyr å måtte forberede seg på de mest 
krevende oppgavene og situasjonene et menneske 
kan håndtere, nemlig å risikere eget liv eller i ytter-
ste konsekvens å ta liv. Dette skal ikke under noen 
omstendigheter tas lett på, og etikken i det vi holder 
på med må derfor være gjennomarbeidet og på 
plass. Norske soldater er kjent for å være tenkende 
soldater, og er en egenskap som trenger å omsettes 
både kollektivt og på et individuelt plan. «Er det lov, 
er det lurt og kan jeg leve med det» er tre ofte stilte 
spørsmål. Disse spørsmålene skal på plass like mye 
i ryggmargen som i hodet. Det fokuseres derfor 
sterkt på både verdier og utvalgte temaer. Respekt, 
selvrespekt, grensetting, makt, avmakt, etiske 
dilemmaer i hverdagen samt skyld og skam, er bare 
noen stikkord som kommer på dagsorden når det 
kalles inn til undervisning. Hvordan forholder vi 
oss de gangene når vi opplagt har gjort en feil? 
Forteller vi andre om det, slik at andre kan unngå å 
gjøre samme feilen, eller forsøker vi å skjule proble-
met for å unngå problemer selv i ettertid? Det sier 
seg nesten selv at slike timer sjelden blir kjedelige. 
Undervisning om innrykksreaksjoner, mobbing og 
seksuell trakassering, forebygging av selvmord, 
kommunikasjon og samlivskurs, profesjon og kul-
turforståelse er andre undervisningsområder hvor 
vi ofte blir benyttet som instruktører.

I de senere årene har fokus rundt familiearbeid 
og veteranstøtte fått en tydeligere avtrykk i 

Forsvaret. De ulike regjeringer har styrket arbeidet 
rundt oppfølgingen av den enkelte veteran og mil-
jøet rundt veteranene. Når planer og gode intensjo-
ner skal konkretiseres blir ofte chaplainen trukket 
inn med relevante råd og hjelp. Et ikke ubetydelig 
antall personer og familier har gjennom de senere 
årene bidratt i internasjonal tjeneste, ja generelt 
innebærer det å arbeide i Forsvaret ofte et høyt 
tempo og press på den enkelte familie og enkeltper-
soner. Her er det også naturlig at tros- og livs-
synstjenesten bidrar. «Å løse oppdraget og ta vare 
på sine kvinner og menn» er et standard utsagn i 
Forsvaret. Det er et sjefsansvar å balansere disse to 
sidene opp mot hverandre, og cahaplainen blir ofte 
benyttet både som rådgiver og sjefens forlengede 
arm når det kommer til ivaretakelse av personellet. 
Å ta vare på folk, og å ta vare på sjefen, oppsum-
mert.

Tros- og livssynsbetjening inneholder også selv-
følgelig de helt klassiske oppgavene som for eksempel 
å vie og døpe, gjennomføre begravelser og minne- 
seremonier, holde små og store gudstjenester ute i 
felt, på fartøy og i Nidarosdomen. Selv har jeg gjen-
nomført gudstjenester på vidda i snøfokk, med ski-
ene bundet sammen til et kors, og i opptil flere barer 
i utlandet, bare for å nevne noe. Det er heller ingen 
hemmelighet at noe av det største jeg får gjøre som 
kristen prest er å forrette nattverd. Å dele brødet og 
vinen til folk nettopp hvor folk er. Det er inkarnasjon 
og gudsnærvær som blir reelt tilstede i menneskers 
liv der de enn måtte befinne seg. Fred, krise og krig. 
Humanistiske vielser kan jeg likevel ikke gjennom-
føre, men da er det bare å ringe felthumanisten, Ida, 
som villig stiller opp. Slik forvalter vi mangfoldstan-
ken i Forsvaret som er avhengig av både individuell 
tilpasning og konformitet for å bygge et felleskap som 
trekker i samme retning. «Sammen for soldaten».

I neste, og siste del av denne serien om tros og 
livssynstjenesten i Forsvaret, skal vi ut på øvelse og 
reise på internasjonalt oppdrag.

Sjefsprest i Luftforsvaret Oberstløytnant Tore Henrik Hansen har arbeidet de siste 30 årene 
som feltprest i Forsvaret, med et lite avbrudd i Forsvarsdepartementet. Han har betjent 
avdelinger i nord og sør, og i internasjonale oppdrag på Balkan, Afrika, Afghanistan.  
Det siste oppdraget ble uført for FN i Mali i 2021.

Til daglig tjenestegjør han i Luftforsvaret i Luftforsvarsstaben, som holder til ved Rygge 
flystasjon. Gjennom tre artikler her i menighetsbladet vil han forsøke å gjøre oss litt nærmere 
kjent med tros- og livssynstjenesten i Forsvaret.
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Oppussing av Råde kirke
Jeg har tidligere skrevet i menighetsbladet om reha-
biliteringsprosjekter i Råde kirke. Alt har dessverre 
ikke gått som planlagt. Det er tre prosjekter som jeg 
håpet skulle bli ferdig i 2025, nemlig rehabilitering 
av dør til sakristiet, vinduene på sørsiden av kirken 
og tårnet. Vinduer og dørprosjektet blir ferdig i 
høst, men ikke det største prosjektet som omhand-
ler nytt tak på selve tårnet. Riksantikvaren har satt 
noen krav til materialbruk som gjør at selve reha-
biliteringen må utsettes. Det kreves en type trespon 
som er krevende å finne og få produsert, derfor 
klarer jeg ikke å sette et tydelig tidspunkt for dette. 
I denne prosessen har vi fått med oss Norges frem-
ste håndverker på feltet som har hatt ansvar for 
rehabilitering av flere stavkirker. Jeg håper at denne 
rehabiliteringen blir ferdig senest i 2026.

Snakker vi sammen,  
skaper vi sammen
Selv om ikke alt har gått slik vi ønsker i 2024, har 
det skjedd veldig mye bra. Noe av det flotteste som 
har skjedd er en utvikling av samarbeid mellom 
organisasjoner og samarbeid mellom kommunen, 
organisasjoner og enkeltpersoner. Noen eksempler:
● 	Råde menighet, Råde Røde Kors og Råde Rotary- 

klubb har innledet et samarbeid, og som resultat 
av dette tok de ansvar for Internasjonal Kafe på 
Parkfestivalen. Ingen ville klart dette arrangemen-
tet alene.

● 	Besøkstjenesten i Råde menighet og Råde Røde 
kors har inngått et samarbeid med både hjemme-
sykepleie og helsehuset. Dette har ført til at det 
har blitt en oppsving i besøkstjenesten og flere i 
Råde har fått seg en besøksvenn.

● 	Råde menighet og Råde kunstforening har nett-
opp arrangert en konsert i Tomb kirke der male-
klubben i Råde stilte ut malerier med inspirasjon 
av dikt med Hans Børlis tekster. Nesten full kirke. 
Neste sommer har vi kunstutstilling i Tomb kirke 
som et felles prosjekt.

● 	Fredag 18.10 var det ungdomsarrangement i 
samarbeid med huset (allaktivitetshuset) Råde 
Røde kors og Råde menighet med opplegg for 
ungdom på tre steder. Flott tiltak og samarbeid.

● 	I september ble det inviteret til «Tro, håp og ærlig-
het» som er et eksempel på et samarbeid mellom 
Råde menighet, enkeltpersoner i bygda og Saltnes 
Grendehus. Det kom flere folk enn de hadde stoler.

Dette er noen eksempler på at «snakker vi sammen, 
skaper vi sammen», vi får rett og slett gjort mer. Jeg 
har en sterk tro på at dette samarbeidet bare vil 
utvikle seg og at det vil sette gode spor i bygda vår.

Hva har skjedd med 
tidligere prestebolig?
Det er flere som har kontaktet meg og lurt på dette. 
Trond og Bente Frisvold (bildet), som eier prestegår-
den har kjøpt denne boligen av Opplysningsvesenets 
Fond. Når de kjøpte prestegården i 2000, sto det i 
skjøte at de hadde forkjøpsrett til å kjøpe denne 
boligen fordi den ligger som en del av eiendommen. 
De har begge drømt om å få innlemmet denne 
boligen i gården. Derfor valgte de å benytte forkjøps-
retten og flyttet inn i boligen i juli/august. Selv om 
det er et gammelt bygg og mye må gjøres, er de klar 
for å ta fatt på utfordringene og føler allerede at det 
er godt å være i huset. De er begge glad i å ha gjester 
og å få besøk og boligen med ca. 500 kvm med fire 
stuer gir i hvert fall rom og plass nok til flere enn to.

Lykke til med oppsussing, og så håper vi dere får 
mange gode år i et hus som mange i Råde har et 
godt forhold til.

    kirkevergens bordPå



   

                         EINER  
                         (Juniperis communis)

Einer er (merkelig nok?) det mest anvendte plante-
slaget i norsk flora. Og kanskje den arten som det 
er knytta mest overtro og flest skikker til. Å bære  
på en einerkvist eller einerbær kunne verne mot 
fare og vonde makter heter det fra gammelt av.  
I mangel på disse objekta kunne man i eit knipe- 
tak framsi regla «einerbær blå med Jesu kors oppå». 
For oppå bæra er det et tydelig kors. Før kristen-
dommen kom til Norge ble dette mønsteret sann-
synligvis assosiert med Tors hammer.

Briskesmørju er et utkok av de eteriske oljene 
som eineren er rik på. Dette har blitt brukt i folke-
medisinen mot alle slags lidelser. Og både til utvor-
tes så vel som innvortes bruk. Ved tannverk kunne 
man pirke i den vonde tanna med ei einerflis til det 
kom blod. Deretter skulle flisa settes fast i et tre. Da 

skulle tanna bli god. Den som senere hogde dette 
treet fikk tannverken. Einerlåg har også blitt mye 
brukt til renhold. Røyk fra einerbar har vært brukt 
til luktforbedring og desinfeksjon. Dessuten gir den 
beste røykesmaken på kjøtt og fisk. Apropos mat: 
Hva er vel viltsteik uten krydder av einerbær?

Enkelte steder kan eineren bli et stort tre, men 
som oftest opptrer den i buskform. Den kan også 
bli svært gammel. I 1979 ble det hogd en einer i 
Trysil. Den viste seg å være over 1000 år gammel og 
levde fortsatt i beste velgående.

Virket er svært seigt og sterkt. Det er lyst, litt fett- 
aktig og lukter friskt. Godt synlige årringer gjør veden 
fin å se på. Einer blir i dag nytta til tredreiing, alle slags 
småartikler og til gjerdestolp. Holdbarheten i jord er 
svært god, særleg når veden blir svidd eller forkulla.

Einer har ei konserverende evne på mjølkeprodukt 
og har i husflidshistoria blitt nytta til tiner og esker 
der mellom anna smør og ost har blitt oppbevart.

Lars Olav Freim

våretrær
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Einerbær blir enkelte steder i landet brukt til å lage 
et karamell-lignende sukkertøy som blir kalla bris-
ketreak. Tradisjonen er mest utbredt i Hallingdal og 
Valdres.

Oppskrifta er som følger:
10 l modne einerbær
1 l fløyte
5 l mjølk

Tilsett litt vann og kok i 4–5 timer. Sil deretter vekk 
bær og urenheter. Kokevæska eller lågen, kokes 
videre til så mye vann har fordampet at konsisten-

sen blir sirupsaktig under avkjøling. Alle tilsetnin-
gene blir gjort mens lågen koker. Massen, som er 
brunsvart, kan deretter rulles ut i stenger og kappes 
i lengder på 10–12 cm. Til slutt blir de pakket inn i 
matpapir eller tynn bjørkenever.

10 liter bær vil gi ca 40 skaft med 12 cm lengde.

Bæra kan ristes av treet og ned på  
et pledd eller lignende.  
Skal de plukkes for  
hånd bør det benyttes 
hansker for nålene  
stikker fælt.

½ kg brunost
½kg sukker  
(helst kandissukker)
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TweensNATT
8. november lager vi TweensNATT på Furuly og gym- 
salen på Karlshus barneskole. Barn i alderen 5.–7. klasse 
er velkommen på Furuly Tweens. Og denne gangen lager 
vi en hel kveld, og bittelitt natt, med aktiviteter, leker, 
bibelfortellinger, mat og mye annet gøy! Mer informasjon; 
eksakt klokkeslett, påmelding osv. vil bli lagt ut i Facebook-
gruppen «Furuly Tweens» – så følg med der.  
Vi gleder oss! Hilsen Tweenslederne :-)

Kjenner du et barn som vil være  
med på en spennende opplevelse i kirken?
Lys våken nærmer seg – årets happening for 11-åringer! 
Natt til første søndag i advent, lørdag 30. november, 
overnatter tusenvis av barn i kirker over hele landet.  
Vi skal overnatte i Tomb kirke! Invitasjoner og mer  
informasjon vil komme i posten og på nettsidene.  
Kontakt kateket Kristin Tollefsen hvis du har spørsmål.

I år inviterer vi barn i  
2. og 3. klasse til KFO 

– Kirkefritidsord-
ning – 15.novem-

ber kl 08.30–
16.00. Vi skal 
være «Agenter 
for rettferdig-
het». Vi skal leke, 
spise sammen, gjøre 

aktiviteter og ha  
det gøy!

Skolens har planleggingsdag 15. november  
                                       – Furuly er åpen!

              Mer informasjon kommer i  
        sosiale medier og nettsider, følg med :-)

Lurer dere på noe ta kontakt med kateket Kristin Tollefsen.
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Onsdag 13. november kl. 19.00
blir det Bok- 
bad med Selma 
Lønning Aarø.
Hun vil for-
telle om sitt 
forfatterskap 
med vekt på 
sin nyeste bok 
«Feliz Navidad» i samtale 
med Astrid K. Sandersen
Inngang kr. 100,– inkludert 
kaffe/te og kringle. Betales i 
døren (Vipps eller kontant).
Arrangementet er i sam- 
arbeid med Råde biblioteks 
venner.

RÅ
DE

 B
IB

LI
OT

EK
 Tel

ef
on

 6
9 

29
 5

0 
53

Se
 w

w
w.

ra
de

bi
bl

io
te

k.
no

 o
g 

w
w

w.
fa

ce
bo

ok
.co

m
/ra

de
bi

bl
io

te
k 

fo
r m

er
 in

fo
rm

as
jo

n.
En

dr
in

ge
r k

an
 fo

re
ko

m
m

e.

Å
pn

in
gs

tid
er

:	
M

an
da

g 
og

 o
ns

da
g	

10
.0

0 
– 

15
.3

0 
Ti

rs
da

g	
13

.0
0 

– 
19

.0
0 

To
rs

da
g 

og
 fr

ed
ag

 	
13

.0
0 

– 
15

.3
0

Informasjon fra
Råde bibliotek

Lørdag 23. november kl. 19.00
blir det barnefore- 
stilling på biblioteket.

Mino Mano presenterer  
forestillingen «Vinter- 
heksa». Forestillingen 
passer for barn fra ca. 3 år. 
Den varer ca. 30 minutter.
Gratis inngang. Kun en  
voksen per barn. Billetter  
må reserveres/hentes på 
forhånd.
Følg med på Facebook for 
informasjon om når billettene 
er klare til reservering.

Følg biblioteket på facebook.
com/radebibliotek og
Instagram@radebib

Temakveld på Furuly 12. november:  
Bibel 2024
I 2024 kom det en ny bibeloversettelse fra Bibel- 
selskapet, og 12. november kl. 19.15 kommer Stein 
Mydske på besøk til Furuly, for å snakke om hva 
som er nytt i denne bibelen og hvorfor.

Som bibeloversetter forteller Hans Olav Mørk at 
han lærte en regel av poet og bibeloversetter Paal-
Helge Haugen: «Om en hellig tekst blir for tilvant, 
blir den usynlig. Det eneste den skaper, er en beha-
gelig følelse av høytid. Noen må ta fra oss den 
følelsen og konfrontere oss med teksten slik den 
virkelig er.»

Bibelen er rå. Den snakker sant om livet og sant 
om Gud. Da må den også ha et språk som er så 
klart og fullt av nødvendige mothaker at det setter 
seg fast i hjertet. Bare da kan mennesker bli dratt 
inn og med i den store og livsnødvendige samtalen 
som er på gang i Bibelen: Hva er det å være et 
menneske? Og hvem er den Gud som har gitt oss 
oppgaven å leve som mennesker?

Stein Mydske var som generalsekretær i Bibel-
selskapet med på avslutningen av oversettelses- 
arbeidet i 2011. Nå vil han gi eksempler hva som 
er nytt i Bibel 2024 og hvorfor. Noen tilsynelaten-
de enkle endringer kan ha store konsekvenser for 
hvordan vi opplever evangeliet. Velkommen til en 
spennende bibelkveld her i Råde.
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RÅDE Y´S MEN´S CLUB
Åpent møte på Furuly  
12. november kl.19.15.
Stein Mydske:  
«Bibel 2024 – hva er nytt og hvorfor?»

Velkommen.

		
	

Vi holder til i 2. etg. over apoteket i Karlshus. 
Seniorkaféen – med trappeheis.

Dager vi har åpent er:
Tirsdag, fredag og lørdag fra kl. 10.30 – 14.00.

Medlemmer som ikke har vært medlemmer hos 
oss på et år eller to ønsker vi at svært gjerne at 
registrerer seg som medlemmer igjen!

NOVEMBER:
�	Fredag 01.11: Rolf Stordal:  
Leser utdrag fra kåserier av Øyvind Thorsen. 
Varm mat.

�	Fredag 08.11: Johannes Haugan:  
Bilder fra Keukenhof.  
Varm mat.

�	Fredag 15.11: Musikk.: Einar Solem.  
Varm mat

�	Torsdag 20.11: Handletur til  
Strömstad/Nordby. Medlemspris: kr. 250.  
Ikke medlem: kr. 350. Loddsalg.
Avreise fra Saltnes kl. 09.45.  
Avreise Karlshus kl. 10.00.  
Middag på Høk kl. 14.45

�	Fredag 22.11: Juletreet tennes. Varm mat

�	Fredag 29.11: Varm mat

Mosseveien 10, 1640 Råde - Tlf. 69 28 00 00
post@ebir.no  –  www.ebir.no

RÅDE KFUK
Onsdag 20.november:
Furuly kl. 19.00.
Anne Marie Kvarme:
«Tanker om diakoniarbeidet i Råde menighet».

Velkommen!

I 
RÅDE

Medlemsmøte onsdag den 20. november  
kl. 11.00 på Bøndernes hus.

Thomas Stærk forteller om svindel  
og lureri på nett og telefon.

Det blir servering, QUIZ, og loddsalg.

Vel møtt!
Hilsen styret

Mer info: Facebook,
Pensjonistforbundet Råde
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Velkommen til kirken allehelgen
Det er en sterk opplevelse å gå gjennom kirke-
gården på kveldstid, allehelgen. Denne helga 
lyser det fra hundrevis av gravlys, tent av 
så mange av dem som savner sine kjære.  
Enda flere tenner lys hjemme, eller minnes sine 
kjære på andre måter. Kirkerommet er også er 
rom for savn, sorg og håp. Råde kirke er åpen 
allehelgensaften, lørdag 2. november kl. 13.00–
16.00. Her blir det musikk, stillhet, mulighet  
for samtale, og anledning til å tenne lys for 
dem man savner. På minnegudstjenesten  
søndag 3. november kl. 11.00 leser vi navnene 
til dem som er gravlagt i Råde menighet det 
siste året, og tenner lys for hver enkelt.

Uansett hva du bærer og føler på er du velkom-
men til kirken på allehelgen, med alt du bærer på.

Magnus

Felleskirkelig fakkeltog
Felleskirkelig fakkeltog for forfulgte kristne arrangeres i Råde  
lørdag 16. november, og alle kan delta. Det er ingen påmelding.
Fakkeltoget starter ved Sion, Ekornveien 5 B kl. 16.00, hvor fakler deles 
ut. Vi går en rute i Karlshus og ender opp på Furuly menighetssenter  
ca. kl. 16.45. Der blir det kaffe/kakao og noe å bite i, samt informasjon 
fra Erna Søgaard Ultvedt fra organisasjonen Åpne Dører og sang av  
Dan Zoilo Kingsrød.
Temaet for fakkeltogene i Norge 2024 er; Stopp voldelig forfølgelse  
av kristne i Afrika!
I Afrika sør for Sahara blir kristne kidnappet, voldtatt, drept og drevet 
på flukt i et omfang som er vanskelig å ta innover seg. Terroren og usik-
kerheten har lagt landsbyer og hele områder øde. 92 prosent av alle 
drap på kristne i 2023 skjedde i Afrika sør for Sahara.
Event. spørsmål, ta kontakt med en i komiteen: Hilde Freim,  
Knut Zachariassen eller Boe Johannes Hermansen.
ARR.: Kristne menigheter og organisasjoner i Råde.

Urban meets classic
– STREETDANCE, ORGEL OG ELEKTRONIKA

Lørdag 9.11. Kl 19.00, Råde kirke
En nyskapende konsertforestilling med moderne dans, live orgel 
og elektronika.

Dagfinn Klausen har komponert og produsert seks ulike tracks basert  
på kjente orgeltema av komponistene Bach; Widor og Franck med flere.

Med utgangspunkt i den nyskapende musikken har Camilla Amalie Vogt 
koreografert moderne dans med unge talenter fra Dansefabrikken i 
Fredrikstad.

Billett kr. 100,–. ● U 18 år gratis. ● Ticketo.no
MEDVIRKENDE: Dansere fra Dansefabrikken Fredrikstad,  
Dagfinn Klausen, orgel og laptop KOREOGRAFI: Camilla Amalie Vogt

Bildet er fra  
fakkeltoget i Råde  
i fjor.
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OSLOFJORDEN 
BYGG A/S

HUS – HYTTER – REHABILITERING – TAKVERK
Bygg- og tømrermesterfirma: 

John W. Røstad, tlf. 901–60 498 
Ole M. Sukke, tlf. 971 75 353 - 69 28 13 51

www.oslofjordenbygg.no

Fagkunnskap gir trygghet!

RØRLEGGERMESTER OVEN AS
Din rørlegger i Råde

Service - Modernisering - Nyanlegg

Trond Oven
Tlf. 922 04 345

Våre avdelinger
Moss: Solgaard Skog 4, 1599 Moss      
Råde: Mosseveien. 14, 1640 Råde
Son Vestby: Sagaveien 120, 1555 Son

www.bentzengravferd.no

Ditt lokale gravferdsbyrå 
med erfaring gjennom fem generasjoner.

Vi er alltid tilgjengelig på telefon 69 25 11 15

NÅR LIVET 
TAR NYE VEIER

jan.vidar.krathe@ngn.no

Jan Vidar KratheRYDDE HJEMME ELLER 
AVFALLSLØSNING 
PÅ JOBBEN?

993 83 329

– Jeg hjelper deg!

Mat til hverdag og fest!
Vi garanterer topp kvalitet på våre snitter, koldtbord,

koldttallerkner, tapas, varmretter og kaker.

Vi bringer gjerne til Råde!
E-post: utleie@haugetun.no - Tlf. 69 36 27 50

Hjemmeside: www.haugetuncatering.no
Adresse: Haugetunvn. 3, 1667 Rolvsøy

http://www.oslofjordenbygg.no
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Telefon 69 28 43 64 

FREDRIKSTAD AS

Man - Ons	10.00-16.30
Tors	 10.00-18.00
Fre	 10.00-16.30
Lør	 10.00-14.00

  Vi har 250 kvm med
strikke- og heklegarn!

www.garnhuset-fredrikstad.no
VELKOMMEN TIL OSS!
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Lokalt
Sentralt
Sosialt.

 -  E t hyggelig sted for møter og selska p e r

Kihl gård Lucky LOOK
frisør

Jane og 
Hans Christian Kihl

Kihlsveien 15 
1640 Råde

 Tlf. 905 63 282
www. kihlgard.com

Everksveien 3, 1640 Råde
Tlf. 69 28 44 11

Vi utfører alt 
innen tømrerarbeid
Tlf. 908 24 085

– DIN LOKALE HÅNDVERKER

Utleie til store og små arrangementer.
Mulighet for overnatting.

utleie@ovenleir.no               www.ovenleir.no
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«Elektriker’n fra Råde Everk lever i beste velgående»
Da Infratek (tidl. Hafslund) har besluttet å avvikle sin installasjonsvirksomhet,  
er 10 mann fra Infrateks lokale installasjonsavdeling nå ansatt hos Storm Elektro 
AS.Vi vil gjøre vårt ytterste for fortsatt å betjene eksisterende og nye kunder i Råde 
på en best mulig måte, og ønsker derfor gamle og nye kunder hjertelig velkommen.
Alle ansatte fra Infratek/Hafslund har beholdt sine opprinnelige mobilnummer,  
så det er bare å ta direkte kontakt som tidligere.

Sentralbord: 69 36 00 40
Telefax: 69 36 00 49
Mail: post@stormelektro.no

BESTILL MONUMENT 
TIL GRAVSTEDET!

– Oppussing og fornying av gamle stener
– Inskripsjoner
– Stor utstilling
– Undersøk våre priser
– Besøk oss 
– Hjemmebesøk 
– Utsendelse av brosjyrer
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Ta kontakt for gratis befaring       905 68 252  

www.raade-rorleggerservice.no   post@raade-rorleggerservice.no

Vi utfører tjenester innen 
vann, varme og sanitær.

Dører - VinDuer - BlomsterBrett - DiV. innreDninger

1640 Råde – Tlf. 69 28 42 36 
E-post: radeinn@frisurf.no

RÅDE INNREDNING AS
SnekkerverkstedSnekkerverksted

Gravering & laserskjærings-tjenester
www.byrk.no - info@byrk.no - Tlf: 99642774
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Telefon:  

+47 48 20 60 40

stenlegging  |  skifer- og granittmur  |  granittrapp   
kantsten  |  graving og transport  |  plen  |  beplantning

– realiser din hagedrøm!

❖ El-installasjoner
❖ Fiber, tele og data
❖ IK, El-kontroll

❖ Elbil
❖ Varmepumper
❖ Termografering

Tlf. 69 28 02 72 Everksveien 2A, 1640 Råde  
Epost: post@raadeelektro.no  www.raadeelektro.no 

Vi lager både snitter 
og koldttallerken.

Kan bestilles på www.radebakeri.no eller på telefon 69 28 43 77.

SNITTER 
TIL ENHVER ANLEDNING
Selskap, minnestund, møte eller kos.
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Gravstener 
skulpturer og andre produkter i sten 
Lokalprodusert, gjerne hugget etter 
deres ønske 
Besøk vår innendørs utstilling eller 

Irl 1S!lit!l:i�1ili 
Skjebergv. 206, 1743 Klavestadhaugen. Tlf. 69 16 36 33 

ring oss, så sender vi katalog. 
se våre hjemmesider: www.johansenmonument.no 

Veumveien 51, 
1613 Fredrikstad | Tlf. 69 31 30 62 
fredrikstadbeg.no

Roald Amundsensvei 61a, 
1654 Sellebakk, etter avtale.
Tlf. 69 34 53 35 

TIBE D
ram

m
en

Lokalt begravelsesbyrå med mannskap og kontor i Fredrikstad
Kontortid i Veumveien 08:00-15:30, Vakttelefon 24T, Tlf. 69 31 30 62.

Terje Fladeby Jarle Olsen Cathrine G. Jakobsen Ulf Jakobsen Jane Johnsen Mads E. Johansen Bjørnar Pettersen

Vi som er igjen lærer oss å leve med minnene, men 
først kan det være godt å ta farvel.

Plutselig er stolen tom...
Martin Heidi Roy Inger-Lise Toril Hanne

Telefon 69354020 • Alltid tilgjengelig • Østfold • fonus.no
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KIRKESKYSS
Det blir kirkeskyss alle søndager
i høsthalvåret unntatt 22. desember.

Kontakt menighetskontoret på
telefon 907 37 083 for kirkeskyss.

FURULY
NOVEMBER
04. Babysang ............................................................ kl. 1 1.00
04. Barnesang .......................................................... kl. 17.00
04. Tigers – ute ......................................................... kl. 17:30
 08.  Tweens.................................................................  kl. 18.00
1 1.  Familiemiddag ....................................................kl. 16:30
1 2. Y’s men.................................................................  kl. 19.00
14. Spillkveld .............................................................  kl. 19.00
1 5. Furuly KFO...........................................................  kl. 08:30
1 6. Fakkeltog ............................................................ kl. 16.00
1 8. Babysang ............................................................ kl. 1 1.00
1 8. Barnesang ...........................................................  kl. 17.00
20. KFUK ................................................................... kl. 19.00
25. Temakafé ............................................................  kl. 12.00

RÅDE HELSEHUS
NOVEMBER
05. Andakt i storstua................................................  kl. 1 1.30
1 9. Andakt i storstua................................................ kl. 1 1.30

EFFATA ● www.effata.no

NOVEMBER
01. Fredagsklubben ................................................. kl. 19.00
03. Søndagsmøte. Bjørn Wegge. Caritas .............  kl. 18.00
06. Caritas korøvelse ...............................................  kl. 19.30
1 2. Kvinneforeningen.Torhild Nordberg ...............  kl. 1 1.30
1 5. Fredagsklubben ................................................. kl. 19.00
1 7. Familiemøte. Anne Bjørling. Ekko ...................  kl. 17.00
1 9. Stille stund (bønn og samtale) ........................ kl. 19.00
20. Caritas korøvelse ...............................................  kl. 19.30
27. Sangkafe ............................................................. kl. 19.00
29. Fredagsklubben ................................................. kl. 19.00

TOMB SØNDAGSSKOLE
NOVEMBER
 10. Søndagsskolekino.............................................   kl. 1 1.00
24. Adventsverksted ...............................................   kl. 1 1.00

Maleklubben Indigo
er en undergruppe av Råde kunstforening

I maleklubben Indigo er vi en 
aktiv gjeng voksne,  
i alt 26 som maler 
sammen på Tomb  
i Galleriveien 2.  
Alle er velkomne til 
maleklubben Indigo 
enten for selv å male  
eller å oppleve kunstneriske 
innslag av våre medlemmer.  
Det er mulig for alle «voksne» å melde seg inn  
i vår klubb.

Maleklubben har faste maledager, mandag og torsdag fra 
12.00–15.00 samt torsdag kveld 18.00–2100. I løpet av året 
har vi kursdager og utstillinger.

Mange av våre medlemmer har glede av og finner inspira-
sjon i å komme sammen og male. Kom gjerne innom for 
å hilse på og ta en titt! Det er også mulig å kjøpe våre  
malerier.

KURS: Det blir «Lær å tegne øyne kurs» den 4. november. 
UTSTILLINGER: Det blir utstilling sammen med Tomb  
«Åpen gård» den 7. desember kl. 1 1.00–17.00.

Vi skal ha utstilling i Gamlebyen Vinbar i desember med 
åpning den 4. desember kl. 18.00.

Maleklubben Indigo sin visjon er å gjøre Galleri Gamle 
Tomb til en «levende møteplass». Vi gir mulighet til  
kompetanseheving og inspirasjon til våre medlemmer,  
og ikke minst ha en sosial møteplass.

Ved interesse ta kontakt eller kom innom oss.

● Marit Kjærnes, marikjae@online.no

Malt av 
Mona 
Haslie

mailto:marikjae%40online.no?subject=
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Konsert i Tomb kirke
25. september ● Foto: Wenche Bjørkå
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Konfirmantleir på Solbukta
13.–15. september ● Foto: Kristin Tollefsen
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VELKOMMEN
TIL KIRKEN
GUDSTJENESTER
LØRDAG 02. NOVEMBER 
– ALLEHELGENSAFTEN – ÅPEN KIRKE
Råde kirke kl. 13.00 - 16.00.

SØNDAG 03. NOVEMBER  
– ALLEHELGENSDAG
Råde kirke kl. 11.00. Minnegudstjeneste. Takkoffer  
til menighetens diakoniarbeid. Ingrid B. Melve,
Magnus G. Vesteraas og Børge Sandal.

SØNDAG 10. NOVEMBER  
– 25. SØNDAG I TREENIGHETSTIDEN
Råde kirke kl. 11.00. Gudstjeneste. Takkoffer  
til menighetens arbeid. Musikk ved Kjell Olaf
Richardsen. Dåp og nattverd. Magnus G.  
Vesteraas og Børge Sandal.

SØNDAG 17. NOVEMBER  
– 26. SØNDAG I TREENIGHETSTIDEN
Furuly menighetssenter kl. 11.00. 
Familiegudstjeneste. Sang ved Lisleby barnegospel. 
Takkoffer til Maritastiftelsen. Nattverd. Ingrid B. Melve 
og Børge Sandal.

SØNDAG 24. NOVEMBER  
– KRISTI KONGEDAG
Råde kirke kl. 11.00. Gudstjeneste. Takkoffer til  
Den norske Israelmisjon. Dåp og nattverd. Ingrid B.
Melve og Børge Sandal.

TORSDAG 28. NOVEMBER
Tomb kirke kl. 19.30. Kveldsmesse. Nattverd.  
Ingrid B. Melve og Børge Sandal.

SØNDAG 01. DESEMBER 
– 1. SØNDAG I ADVENTSTIDEN
Tomb kirke kl. 11.00. Familiegudstjeneste.  
Barna fra Lys Våken deltar. Tone Cecilie Fredriksen 
Lyche spiller trompet. Takkoffer til menighetens 
arbeid. Dåp og nattverd. Kristin Tollefsen,  
Magnus G. Vesteraas og Børge Sandal.

Kirkeskyss?
m 907 37 083

DØPTE
Aksel Severin Strømnes
Ylva Marie Melkerud

VIEDE
Elise Bergheim &  
Erlend Kleiven-Jørgensen

DØDE
Solveig Dagny Hansen – 88 år
Ragnar Lundeby – 88 år
Gunnar Andersen – 73 år
Anne O Saltbones Dobinson – 89 år
Arne Lucasen – 96 år
Olav Widding – 62 år
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